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 三世代交流餅つき大会 協働センターまつり 

 

 

「…してあげる」ボランティアから 

「自分ができることで自分を向上させる」ボランティアへ 

佐鳴台地区の中学生は、地域が呼びかける佐鳴湖クリーン作戦をはじめとして

町民体育祭、協働センターまつり、三世代交流餅つき大会、各自治会の夏まつりなど

のボランティアとして十数年間積極的に参加している。 

彼らの生き生きと楽しそうに活動している姿の中には、「・・・・してやっている」とか

「・・・・してあげている」といった態度はみられない。 

彼らのまじめな活動の中には「ともに遊び、ともに楽しみ、ともに学び、ともに育ち、と

もに思いやり、ともに生きていく」といった姿が見て取れる。 

若者にこうしたボランティア活動を通じて自主性、社会性、創造性、先駆性などをさら

に高め、成長していってもらいたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 町民体育祭 佐鳴湖クリーン作戦                  



子子育育ててササロロンン  「さくらんぼひろば」 

 

「絵本の読み聞かせと遊びの広場」

から平成２８年度に「さくらんぼ広

場」と名称を変え、毎月第３木曜日

の１０時から１１時まで、佐鳴台協

働センターの和室でスタッフ７名で

活動している。 

 主な活動は、ハンドベルの開始の

合図で、手遊び、指あそび、絵本の

読み聞かせ、紙芝居、季節の工作

などで母親と幼児に楽しんでもらっ

ている。 

また、季節イベントとしてミニミニ

運動会、クリスマス会などがある。

対象は未入園児。 

問合せ ４４９－１３６９（山口） 

おおししゃゃべべりりササロロンン 「大地」 

 地域の高齢者の閉じこもり解消、

認知症予防、心身の健康増進など

を通して親睦を図る目的で平成１１

年に発足し、現在もスタッフ１０名で

活動している。 

開催は偶数月の第３水曜日の午後

で、内容は参加者の希望を聞きな

がら、リハビリ体操、歌体操、歌う

会、脳トレ、アイディア工作など

など。年１回保健師さんによる健康

教室。年２回の昼食会など。 

 毎回４０名ほどの後期高齢者が

集まって楽しく午後のひと時を過ご

している。 

 問合せ ４４８－４３７１（中村） 

 

 



佐佐鳴鳴台台地地区区社社協協のの１１年年間間のの主主たたるる行行事事  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月 

三世代交流餅つき大会 

佐鳴の輪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
４月三世代交流柏餅づくり 

 
４月長寿を祝うお花見会 

 
６月昔の歌を仲よく歌おう会 

 

８月詐欺防止講座 

 

１１月社協グランドゴルフ大会 
 

１２月三世代交流餅つき大会・輪投げ大会 

 

１月新春を寿ぐ昼食会 

 
２月老いてますます元気講座 



何何ででもも相相談談・・ふふれれああいいササーービビスス  

 

 

  

   
  

 

毎週水曜日の午前９時から１１時まで「何でも相談」に応じています。第１・第３水曜日

は 民生・児童委員が、第２、第４、第５水曜日は事務局が担当し、相談内容に応じて、

関連機関への橋渡しをしています。 

 また、３カ月に１回は、高齢者やその家族のために専門の相談員を招き、心配ごとや

悩みごとの相談会を設けています。 

この相談会の開催については、社協ニュースの回覧「介護・認知症無料相談」で日時を

知らせています。 

「ふれあいサービス」のスタッフ募集 

 佐鳴台地区社協では、ふれあいサービス事業として、下記のようなサービスを

提供しています。ただし、１時間につき５００円をいただいています。 

１．部屋の整理整頓 

２．洗濯と繕い 

３．薬剤の受け取り代行 （バス代利用者負担） 

４．簡単な草取り、花の植え付け （種苗利用者負担）、水撒き 

５．話し相手 

６．外出、散歩の付添 

７．電球交換 （電球代利用者負担） 

８．資源回収の運搬代行 

９．その他必要と判断され、スタッフができるもの 

 このふれあいサービス事業は、発足から１０年が経ち、スタッフ１０名も高齢化

し、期待に応えるのに十分な活動ができなくなってきているのが現状で、手軽にお

引き受けすることも難しくなってきています。 

また、これからますます大変な高齢化社会を迎える時代になってきていますが、

地域福祉の担い手として継続していきたいと思いますので、是非、お気軽にご応

募してくださいますようお願いいたします。 

４月に社会福祉協議会から講師を招きボランティアスタッフ講習会を開きますの

で、３月中の水曜日の午前９時から１１時までに電話または直接（協働センター内

ふれあいコーナー）にお申し込みください。 

佐鳴台地区社会福祉協議会「ふれあいコーナー」 

電話番号は、４４７－７４７７です。 


