
 

 

動けば老いはゆっくりやってくる！！！ 

みんなでおしゃべりしながらし和気あいあいと

室内ペタンクに挑戦してみませんか 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社協だ よ り 第１ ４ １ 号 

２ ０ １ ８ 年 ８ 月 ５ 日 

佐鳴台地区社会福祉協議会 

T e l  0 5 3 - 4 4 7 - 7 4 7 7 

開 催 日 時 

８月２９日（水）９：３０～１１：３０ 

 

 

 

会 場 

佐鳴台協働センター ホール 

 

申し込み方法 

日  時：毎週水曜日 ９：００～１１：００ 

受付場所：佐鳴台協働センター内 社協事務局 ☎４４７－７４７７ 

募集人数：２５名程度 

 

※  無料です。水分補給用麦茶は当会で用意します。 

ペタンクとは、カーリングに似たゲームで、カーリングの石の代わりに

室内用の皮のボールを使い、点数を競うゲームです。ペタンクは、本来、

屋外でするゲームですが、残暑厳しい中ですので、今回は室内用で行いま

す。 

 


