
       
 

 

社協の楽しい居場所づくり 
昨年一年間また今年も新型コロナウイルス感染拡大防止ため、サロン活動が計画通りに活動出来な

かったのではないでしょうか。 

新型コロナウイルス感染が早く収束し、通常のサロン活動に戻れるよう祈るばかりです。 

佐鳴台地区には幼児と保護者からシニアまで１１のサロンが、シニアクラブは３グループが活動し

ています。活動の場は佐鳴台協働センター・自治会集会所・公園などです。 

毎週一回の活動、月一回の活動などさまざまですが、目的を一つにして集まるサロンの人たちの姿

は生き生きとしています。この姿こそ居場所の意義ではないでしょうか。 

他の自治会にもシニアクラブがありましたが、会員が少なくなり消滅したようです。活発に活動

しているクラブもあれば消滅するクラブもあり、維持活動していくのも難しく、リーダーのご苦

労は大変なことと思います。 

地域の人たちは何を求めているか、何をしたいかを自治会または地区社協が把握して、求めている

活動の場を作っていく、まずやろう・やってみようで居場所を提供できる作業をすることと思いま

す。 

しかし、シニアの居場所・小学生の居場所・未就学児童と保護者の居場所など、さまざまな年齢と

目的に対応しなければならず、簡単な作業ではありません。 

ここにもあそこにもサロンの輪が出来、各年代の輪が出来ることで佐鳴台地区の活性化に繋がれば

いいなと思います。 

〇〇カフェと言うのがあります。お茶を飲みながらひとときを過ごす、それもいいですね。 

身体を動かした後お茶にする。そのような居場所もいいかと思います。 

地区の人たちから居場所の要望があれば聞き、検討し一つでも多くの喜びを得られる居場所を提供

していければいいと思っています。 

                           佐鳴台地区社会福祉協議会 

                            会 長 橋本博行 
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毎週土曜日に実施、対象は小学校３･４年生です      毎月第三木曜日に開催しています 
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佐鳴台地区社協の1年間の主たる行事 

歌声サロン 佐和の会 

笑みの会 カラオケ 

おしゃべりサロン ヘルスボランティア大地 マージャン 

  
輪投げ ペタンク 
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なんでもかんでも５７５（1月の作品） 

筋肉痛絵筆手にして痛み止め 

二、三枚青葉を摘んで盛る小皿 

もくもくと終日夫は干支作り 

オーダーの犬の首輪も鬼滅柄 

半日はかわいい動画見て暮らす 

薬増えご飯の量は減らせない 

トランプも止めて皆で祝い酒 

お祝いも自粛の中の二十歳 

おお寒いもっと寒いぞ北の国 

コロナ害総てのニュースを押し退ける 

立金花長野の蕎麦が懐かしく 

ＩＴ社会趣味の時間に自分あり 

おなますはやっぱりばあばと電話口 

年明けてドラマ始る箱根山 

独り身の鏡開きや餅三つ 

年賀状赤ベコさんまで哀しそう 

人日や海苔茶漬けで邪気払ふ 

コロナ明け皮算用に笠が飛ぶ 

疫の世餅つく音のほっこりと 

カーテンの隙間ひとすじ初明り 

シクラメン老いの居場所の華やかに 

ソフトボール 

ソフトボールは、ソフト部とステップアッ

プスクールがあり、土日の午後から佐鳴台

小学校の運動場で練習があります。 

ポートボール 

ポートボールは、土日の午前から佐鳴台 

小学校の体育館で練習があります。 

ソフトボールとポートボールに興味の 

ある方は、各代表に連絡してください。 

ソフトボール 

代表  吉田 070-2822-3716 

ポートボール 

代表  境野 090-3450-2632 

どちらとも、１ヶ月無料体験できます。 

ソフトもポートもみんな楽しく仲良く練習

しています。 

みんなで練習する楽しさ、試合では練習の 

成果をだし、勝った時の喜び、負けた時の 

悔しさで子ども達はたくさん成長して  

います。 

是非見学だけでも来てください！ 

 
ソフトボール 

 
ポートボール 

 



何でも相談・家事支援サービス 
毎週水曜日の午前９時から１１時まで「何でも相談」と下記の「家事支援サービス」を

民生・児童委員と事務局が担当し、受け付けています。 

また、３カ月に１回は、高齢者や高齢者をもつ家族のために専門の相談員を招き、心配

ごとや悩みごとの相談会を設けています。この相談会の開催については、社協だよりの

回覧「介護・認知症無料相談」で日時を知らせています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家事支援ボランティア・スタッフ募集 
この家事支援サービス事業は、発足から１２年が経ちますので、スタッフ１０

名も高齢化して、期待に応えるべく十分な活動ができなくなっています。 

これからますます大変な高齢化社会を迎える時代になってきます。地域福祉の

担い手として継続していきたいと思いますので、是非、地域の皆様からのご支

援をいただきたく、ご応募をお待ちしています。 

応募された方を対象としてボランティア活動の内容や心づもりなどについて

浜松市の社会福祉協議会から講師を招きボランティア・スタッフ講習会を随時

開く用意をしています。 

佐鳴台地区社会福祉協議会「ふれあいコーナー」 

電話番号は 053－447－7477です。（水曜日 9：00～11：00） 

民生・児童委員に直接連絡してくださっても結構です。 

家事支援サービス 
佐鳴台地区社協では家事支援サービス事業として、下記のようなサービスを 

提供しています。ただし、1時間につき５００円 

１、 部屋の整理整頓 

２、 洗濯と繕い 

３、 薬剤の受け取り代行（バス代利用者負担） 

４、 簡単な草取り、花の植え付け（種苗利用者負担） 

５、 話し相手 

６、 外出、散歩の付添い 

７、 電球交換（電球代利用者負担） 

８、 資源回収の運搬代行 

９、 その他必要と判断され、スタッフができるもの 

尚非常事態の場合は変更されることもあります。ご了承ください。 

１０、  

 


