
       
 

 

コロナ禍の楽しい居場所づくり 
昨年一年間も新型コロナウイルスのため、サロン活動が計画通りに出来なかったのではないでしょうか。 

感染が早く収束し、通常のサロン活動に戻れるよう祈るばかりです。 

佐鳴台地区には幼児と保護者からシニアまで１２のサロンが、シニアクラブは４グループが活動していま

す。活動の場は佐鳴台協働センター・自治会集会所・公園などです。 

目的を一つにして集まるサロンの人たちの姿は生き生きとしています。コロナ禍だからこそ居場所作りは 

大切ですが、感染防止を考えながら活動を進めるのも難しくリーダーのご苦労は大変なことと思います。 

佐鳴台地区社会福祉協議会    会 長 橋本博行 

佐鳴台地区の最近の活動 
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なんでもかんでも５７５ （令和４年２月の５７５）

白梅のそっと膨らむ友の庭  

朝ぼらけ障子に映る春の彩  

茜雲幾何学模様の渡り鳥  

喪に服しほんのわずかの札納め  

寒なれど陽差し春めき布団干し  

一茶にも想い女ありおらが春  

ゆりかもめ一直線に手のひらに  

残雪の光る秋葉や常夜灯  

水重ね阿寺七滝冴え返る  

昼時に人気少なし駅建物  

手足冷え伝達出来ぬ脳指令  

庭の隅ここでも咲くよと白水仙  

寒肥で土作りして春を待つ  

待ち人は見えずに風のさわぐ道  

陽光の梅に冷たく風が抜け  

「もあーさん」犬の寝言も人めいて  

三日寝たワクチン効果ありそうな  

世の中に心配尽きぬコロナかな  

大人には解らないのか野球道  

梅が咲き童の声も透き通り  

マスク生活目の表情で個性でる  

何でも相談・家事支援サービス 
毎週水曜日の午前１０時から１１時まで「何でも相談」と下記の「家事支援サービス」を民生・

児童委員と事務局が担当し、受け付けています。 

また、３カ月に１回は、高齢者や高齢者をもつ家族のために専門の相談員を招き、心配ごと    

や悩みごとの相談会を設けています。この相談会の開催については、社協だよりの回覧「介護・

認知症無料相談」で日時を知らせています。 

家事支援サービス 
佐鳴台地区社協では家事支援サービス事業として、下記のようなサービスを提供しています。 

ただし、1時間につき５００円 

１、 部屋の整理整頓 

２、 洗濯と繕い 

３、 薬剤の受け取り代行（バス代利用者負担） 

４、 簡単な草取り、花の植え付け（種苗利用者負担） 

５、 話し相手 

６、 外出、散歩の付添い 

７、 電球交換（電球代利用者負担） 

８、 資源回収の運搬代行 

９、 その他必要と判断され、スタッフができるもの 

尚非常事態の場合は変更されることもあります。ご了承ください。 

家事支援ボランティア・スタッフ募集 
この家事支援サービス事業は、発足から１３年が経ちますので、スタッフ１０名も高齢化し

て、期待に応えるべく十分な活動ができなくなっています。 

これからますます大変な高齢化社会を迎える時代になってきます。地域福祉の担い手として 

継続していきたいと思いますので、是非、地域の皆様からのご支援をいただきたく、ご応募を

お待ちしています。 

応募された方を対象としてボランティア活動の内容や心がけなどについて浜松市の社会福祉 

協議会から講師を招きボランティア・スタッフ講習会を随時開く用意をしています。 

佐鳴台地区社会福祉協議会「ふれあいコーナー」 

電話番号は 053－447－7477です。（水曜日 10：00～11：00） 

民生・児童委員に直接連絡してくださっても結構です。 


